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dalla personalizzazione delle cure tramite farmacogenetica e farmacocinetica alle
attività di farmacovigilanza e medication review/deprescribing

Come ottimizzare le (poli)terapie farmacologiche:

Convegno monotematico del GdL Farmacovigilanza, Farmacoepidemiologia,
Farmacoeconomia & Real World Evidence della Società Italiana di Farmacologia
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Il convegno è organizzato dal Gruppo di Lavoro in Farmacovigilanza,
Farmacoepidemiologia, Farmacoeconomia & Real World Evidence
(3F & RWE) della Società Italiana di Farmacologia.

L'ottimizzazione delle terapie farmacologiche rappresenta uno degli
obiettivi più complessi e rilevanti della pratica clinica contemporanea,
specialmente in contesti caratterizzati dalla politerapia. L'aumento
della cronicità, l'invecchiamento della popolazione e la crescente
disponibilità di farmaci innovativi richiedono un approccio sempre più
personalizzato e integrato per garantire l’efficacia e la sicurezza delle
terapie farmacologiche.

In questo scenario, il farmacologo clinico e il farmacista ospedaliero,
in stretta collaborazione con i clinici ospedalieri (es. geriatri, internisti,
specialisti in cure palliative, etc.), medici di medicina generale ed altri
operatori sanitari, quali l’infermiere, svolgono un ruolo cruciale
nella gestione delle (poli)terapie nei differenti setting assistenziali. 

RAZIONALE
Attraverso un confronto multidisciplinare, queste figure professionali
contribuiscono a individuare le strategie più adeguate
a ogni paziente, con l'obiettivo finale di migliorare la qualità delle cure
e la sicurezza dei pazienti, tra l’altro ottimizzando i costi sanitari.

Le strategie per la gestione, la valutazione e la personalizzazione delle
(poli)terapie farmacologiche sono molteplici e possono basarsi su
attività di farmacovigilanza e di medication review e deprescribing,
oltre al therapeutic drug monitoring e le analisi farmacogenetiche in
specifiche situazioni. Questi approcci sono fondamentali per
minimizzare il rischio di reazioni avverse, interazioni farmacologiche e
per migliorare l'aderenza terapeutica, contribuendo anche a
ottimizzare l'uso delle risorse sanitarie.

Il convegno si propone di esplorare tali strategie offrendo
un'occasione di aggiornamento e confronto tra esperti del settore.

CON IL PATROCINIO DI



FACULTY
Mattia Altini – Direttore Generale dell’Azienda USL di Modena

Patrizia Benini  – Direttore Generale ULSS 9 Scaligera

Virginia Boccardi – Professore Associato di Medicina Interna, Geriatria e Gerontologia
Università di Perugia

Guido Bocci – Professore Ordinario di Farmacologia Università di Pisa

Callisto Marco Bravi – Direttore Generale dell'AOUI di Verona

Annalisa Capuano – Professore Ordinario di Farmacologia Università della Campania  “Luigi
Vanvitelli” ; Coordinatrice della Sezione di Farmacologia Clinica della Società Italiana di
Farmacologia (SIF)

Achille P. Caputi – già Professore Ordinario di Farmacologia Università di Messina

Erika Cecchin – Dirigente farmacista  S.O.C. Farmacologia Sperimentale e Clinica Centro di
Riferimento Oncologico di Aviano

Cristiano Chiamulera –- Professore Ordinario di Farmacologia Università di Verona

Valeria Conti – Professore Associato di Farmacologia Università di Salerno

Marina Coppola – Direttore UOC Farmacia Ospedaliera, IOV Veneto

Iacopo Cricelli – CEO di Genomedics

Antonio D'Avolio – Professore Associato di Farmacologia, Fondatore e Vice-Direttore del
Centro Interdipartimentale di Farmacologia Clinica e Sperimentale (CIFACS) Università di
Torino 

Francesco Dentali – Direttore Dipartimento di Area Medica, Asst Sette Laghi, Varese;
Professore Associato di Me​dicina Interna, Università dell'Insubria, Varese; Presidente
Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri Internisti (FADOI)

Amelia Filippelli – Professore Ordinario di Farmacologia Università di Salerno

Domenico Girelli – Professore Ordinario di Medicina Interna Università di Verona

Paola Gnerre – Direttore SC Medicina Interna Savona ASL 2

Ursula Kirchmayer – Dipartimento di Epidemiologia ASL Roma 1, SSR Lazio, president elect
della International Society for Pharmacoepidemiology

Roberto Leone – già Professore Ordinario di Farmacologia Università di Verona

Nello Martini – Presidente Fondazione Ricerca e Salute (ReS) 

Giampiero Mazzaglia – Professore Associato di Igiene generale e applicata  Università di
Milano-Bicocca

Gerardo Medea – Responsabile Nazionale Area Metabolica della Società Italiana Farmacia
Clinica (SIMG)

Pietro Minuz – già  Professore Ordinario di Medicina Interna Università di Verona

Emanuela Omodeo Salé – Direttore Farmacia Ospedaliera IEO; Membro del Consiglio Direttivo
della Società Italiana di Farmacia Ospedaliera (SIFO)

Alvisa Palese – Professore Ordinario Scienze Infermieristiche, Università di Udine | Membro
direttivo della Società Italiana di Scienze Infermieristiche (SISI)

Marco Pistis – Professore Ordinario di Farmacologia Università di Cagliari

Elisabetta Poluzzi – Professore Ordinario di Farmacologia Università di Bologna

Roberta Rampazzo – Direttore Farmacia Ospedaliera ULSS 5 Polesana
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Rossana Roncato – Ricercatrice a tempo determinato di tipo B presso l’Univresità di Udine

Alessandro Rossi – Presidente della Società Italiana di Medicina Generale (SIMG) e delle Cure
Primarie

Paola Rossi – Direttore del Servizio assistenza farmaceutica e dispositivi medici del Friuli
Venezia Giulia

Antonella Scorziello – Professore Ordinario di Farmacologia Università Federico II di Napoli

Giovanna Scroccaro –  Dirigente Direzione Farmaceutico-Protesica-Dispositivi medici della
Regione Veneto

Gianluca Trifirò – Professore Ordinario di Farmacologia Università di Verona

Francesca Venturini – Direttore UOC Farmacia, Azienda Ospedaliera di Padova

Mauro Zamboni – Professore Ordinario Medicina Interna Geriatria Università di Verona



PARTECIPAZIONE

I giovani ricercatori di età inferiore a 38
anni, non necessariamente soci SIF,
possono inviare un abstract che potrà
essere selezionato come comunicazione
orale o poster. L'abstract deve avere una
lunghezza massima di 300 parole ed
essere strutturato in introduzione,
metodi, risultati e conclusione.

Scadenza per l’invio degli abstract: 22 maggio 2025

Gli abstract verranno selezionati
entro il 30 maggio 2025  a cura del
Comitato Scientifico. I primi 20
partecipanti Soci SIF che invieranno
un abstract e si registreranno al
Convegno, riceveranno un rimborso
spese per l’alloggio (una notte).

La partecipazione al Convegno è gratuita, ma è necessario
effettuare la registrazione tramite il link o il QR code:

https://sites.google.com/eventonline.biz/verona-24-25giugno

Gli abstract devono essere inviati all'indirizzo e-mail: formazione-deprescribing@ateneo.univr.it

La SIF bandisce n. 2 borse del valore di
€ 500,00 (cinquecento/00) lordi
cadauna per le migliori Comunicazioni
Orali e Poster presentate in occasione
del Convegno Monotematico e
riservate a soci SIF under 38 anni, non
strutturati in regola con il versamento
delle quote associative.

INVIO ABSTRACT

https://sites.google.com/eventonline.biz/verona-24-25giugno


10.30–10.45

10.45–11.00

11.00–11.30

11.30–13.15

11.30–11.45

11.45–12.00

12.00–12.15

Saluti Istituzionali
Callisto Marco Bravi, Direttore Generale dell'AOUI di Verona
Ursula Kirchmayer, Dipartimento di Epidemiologia ASL Roma 1, SSR Lazio, President Elect della International Society for
Pharmacoepidemiology

Il razionale del simposio monotematico
Gianluca Trifirò, Professore Ordinario di Farmacologia Università di Verona

Lettura – Piano delle cronicità in Italia: sfide ed opportunità
Nello Martini, Presidente Fondazione Ricerca e Salute (ReS)
Introduce: Pietro Minuz, già Professore Ordinario di Medicina Interna Università di Verona

I SESSIONE – Esperienze sul campo nella valutazione e nell’ottimizzazione delle (poli)terapie
I parte – Comunicazioni dei farmacologi (under 38)
Moderatori:
Valeria Conti, Professore Associato di Farmacologia Università di Salerno
Ursula Kirchmayer, Dipartimento di Epidemiologia ASL Roma 1, SSR Lazio, President Elect della International Society for
Pharmacoepidemiology

Collaborazione farmacista – medico nel setting Nefrologico: esperienza e risultati preliminari di un progetto pilota di
medication review e deprescribing
Miriam Traficante, IRCCS Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna-Policlinico di Sant'Orsola

Appropriatezza prescrittiva e revisione delle terapie antibiotiche: risultati di un programma
persuasivo di Antimicrobial Stewardship
Elisabetta Mariavittoria Giunco, Azienda-Ospedale Università Padova

Prioritizing Medication Review for Older Individuals: A Real-World Data Study using administrative databases
Andrea Rossi, Università di Milano

Martedì, 24 giugno 2025



12.15–12.30

12.30–12.45

12.45–13.00

13.00–13.15

13.15–14.30

14.30–15.00

15:00–17:00

15.00–15.15

Clinical Impact of Medication Review and Deprescribing in Older People Residing in Long-term Care Facilities: A
Systematic Review and Meta-analysis
Irene Cristini, Università di Verona

L’esperienza del DDI-TEAM e lo sviluppo del Graph-DB semantico SARAT per la gestione delle DDI nella
polifarmacoterapia
Elvira Inglese, Azienda Socio Sanitaria Territoriale (ASST) Grande Ospedale Metropolitano (GOM) Niguarda

Differenze di genere nella farmacocinetica della levodopa in pazienti con malattia di Parkinson: necessità di una
rivalutazione del dosaggio standard 
Bruno Charlier, Azienda Ospedaliero Universitaria “San Giovanni di Dio e Ruggi d’Aragona”

Discussione

Light Lunch e visione poster

Lettura – La farmacovigilanza come strumento di appropriatezza prescrittiva nelle politerapie 
Achille P. Caputi, già Professore Ordinario di Farmacologia Università di Messina
Introduce: Roberto Leone, già Professore Ordinario di Farmacologia Università di Verona

II SESSIONE – Esperienze sul campo nella valutazione e nell’ottimizzazione delle (poli)terapie
II parte – Comunicazioni dei farmacologi (under 38)
Moderatori: 
Marco Pistis, Professore Ordinario di Farmacologia Università di Cagliari
Giudo Bocci, Professore Ordinario di Farmacologia Università di Pisa

Applicazione clinica della consulenza farmacologica basata su farmacogenetica, TDM e DDI per il trattamento con
imatinib
Eleonora Cecchin, Centro di Riferimento Oncologico (CRO) IRCCS di Aviano

Martedì, 24 giugno 2025



15.15–15.30

15.30–15.45

15.45–16.00

16.00–16.15

16.15–16.30 

16.30–16.45

16.45–16.55

16.55–17.00

Drug-related hepatotoxicity risk and polypharmacy in elderly patients with atrial fibrillation: insights from the
nationwide Italian START registry
Gianluca Gazzaniga, Sapienza Università di Roma

Natural Language Processing and Social Networks in Pharmacovigilance: a systematic review
Cecilia Cagnotta, Università degli Studi della Campania "Luigi Vanvitelli"

Strengthening Primary Care in Cardiovascular Risk Management: Insights from an Audit and Feedback Project
Selene Francesca Anna Drago, Università di Messina

Il ruolo del farmacologo clinico nell’ottimizzazione della cura dei pazienti HIV+ attraverso medication review e
deprescribing
Danilo Donnarumma, Università di Salerno

Implementation of therapeutic drug monitoring (TDM), pharmacogenetics and MedReview in pediatric rheumatology
Paolo Dalla Zuanna, IRCCS Materno Infantile “Burlo Garofolo”

Discussione

Premiazione migliori poster e comunicazioni orali
Rossana Roncato, Ricercatrice a tempo determinato di tipo B presso l’Univresità di Udine
Marco Tuccori, Professore Ordinario di Farmacologia Università di Verona

Chiusura prima giornata
Gianluca Trifirò, Professore Ordinario di Farmacologia Università di Verona

Martedì, 24 giugno 2025
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SESSIONE POSTER
Influenza dei Polimorfismi del gene CYP2B6 sui Livelli Plasmatici di Metadone: analisi di Studi Clinici in Popolazioni Caucasiche 
Carmela Tamburrino, Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”

Prioritizing Medication Review for Older Individuals: A Real-World Data Study using administrative databases
Arianna Bandini, Università di Pisa

A prick is enough! Therapeutic drug monitoring of antiseizure medication through capillary microsampling devices
Chiara Cancellerini, Università di Bologna

Ruolo del polimorfismo C3435T del gene ABCB1 nella risposta al trattamento con colchicina in pazienti con Febbre Mediterranea Familiare
Pierangela Irrera, Università di Messina 

Consulenza genetica e ottimizzazione terapeutica nel trattamento di pazienti affetti da amiloidosi ereditaria da transtiretina nello switch da Patisiran a Vutrisiran:
analisi dei costi e dei benefici terapeutici
Pierangela Irrera, Università di Messina

Utilità clinica della variante DPYD c.2194G>A come strumento per minimizzare il rischio di tossicità gastrointestinale ed ematologica da fluoropirimidine
Pierangela Irrera, Università di Messina

Valutazione della co-somministrazione di clozapina e acido valproico: Farmacocinetica e sicurezza nel trattamento psichiatrico
Santina Alessandra Severino, Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”

Il ruolo del farmacologo clinico nella revisione dei farmaci: l'esperienza dell'Unità di Farmacologia Clinica dell'Azienda Ospedaliera Universitaria di Salerno
Salvatore Maria Mazzeo (Annarita Pagano), Università di Salerno

Prescribing Cascades: An Umbrella Review of Systematic and Scoping Reviews
Salvatore Crisafulli, Università di Verona

Single and multiple switches, swap and retransitioning among 28,073 biological drug users with inflammatory bowel disease: results from Italian VALORE distributed
database network 
Giorgia Pellegrini, Università di Verona

Frequency of Biological Drug Use in Older Patients with Immune-Mediated Inflammatory Diseases: Results from the Large-Scale Italian VALORE Distributed
Database Network
Andrea Spini, Università di Verona

Implementazione di un programma di patient education di farmacovigilanza attiva per farmaci ematologici ed oncoematologici sottoposti a monitoraggio
addizionale
Alessandro Cadore, Università di Padova

Comparison of summary of product characteristics, interaction checkers, and generative artificial intelligence for the identification of potential drug-drug
interactions
Massimo Carollo, Università di Verona
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SESSIONE POSTER
The Role of a Clinical Monitor in Adverse Drug Reaction Surveillance: Insights from the SAFEWARDS Project in Hospital Setting
Federica Maria Sacco, Università di Messina

Neuropsychiatric Safety of CGRP-Targeted Migraine Therapies: A Retrospective EudraVigilance Study 
Federica Maria Sacco, Università di Messina

Influence of genetics on omalizumab treatment effectiveness in pediatric patients with severe uncontrolled asthma
Federica Maria Sacco, Università di Messina

Polimorfismi nel gene TYMS come potenziali biomarcatori della tossicità legata alle fluoropirimidine
Alessandra De Stefano, Università di Salerno

Il ruolo del farmacologo cliniconell'ottimizzazionedella terapiaantipiastrinica: focus sulla farmacogenetica e sulle interazionifarmaco-farmaco
Alessandra De Stefano, Università di Salerno

Deprescribing In Medicina Generale: Un’indagine Sulle Percezioni E Le Barriere Tra I Medici Italiani
Stefano Scotti, Università di Milano

Safety evaluation of Sotorasib in Non-Small Cell Lung Cancer (NSCLC): A Real-World EudraVigilance Study
Desirée Speranza, Università di Messina

Dose escalation di ustekinumab e farmaci per le malattie infiammatorie croniche intestinali. Persistenza al trattamento e analisi dei costi in un'Azienda ospedaliera
universitaria del Veneto
Gianmarco Chinellato, Università di Ferrara

Monitoraggio appropriatezza prescrittiva: focus sull’associazione SSRI e IMAO in un’ASP siciliana
Umberto Signorelli, Università di Catania

Antiseizure medication and direct oral anticoagulants: Where are we? 
Alice Caravelli, IRCCS IstitutodelleScienzeNeurologiche di Bologna

Evaluation of the prevalence and clinical-laboratory characteristics of Intolerance to single and multiple drug classes in hypertensive subject (MDI-TO)
Alice Palermiti (Sara Soloperto), Università di Torino 

Farmacia di comunità e gestione della politerapia e della fragilità clinica: un modello integrato con MMG e specialista
Federica Boscolo, Università di Verona
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9.00–10.30

9.00–09.20

9.20–09.40

 
9.40–10.00 

10.00–10.20

10.20–10.30

10.30–11.00

11.00–11.30

I SESSIONE – Quali strategie per l’ottimizzazione delle politerapie farmacologiche?
Moderatori:
Amelia Filippelli, Professore Ordinario di Farmacologia Università di Salerno
Mauro Zamboni, Professore Ordinario Medicina Interna Geriatria Università di Verona

Gestione delle polifarmacoterapie: dalle transizioni di cura tra i setting assistenziali all’inappropriatezza prescrittiva
Domenico Girelli, Professore Ordinario di Medicina Interna Università di Verona

Medication review e deprescribing nella gestione delle politerapie
Elisabetta Poluzzi, Professore Ordinario di Farmacologia Università di Bologna

Da una prescrizione appropriata ad una prescrizione di precisione: la farmacogenetica nel paziente oncologico
politrattato
Erika Cecchin, Dirigente farmacista S.O.C. Farmacologia Sperimentale e Clinica Centro di Riferimento Oncologico di
Aviano

Ruolo del therapeutic drug monitoring nella gestione delle politerapie
Antonio D’Avolio, Professore Associato di Farmacologia, Fondatore e Vice-Direttore del Centro Interdipartimentale di
Farmacologia Clinica e Sperimentale (CIFACS) Università di Torino 

Discussione

Coffee break

Impatto e sostenibilità di un servizio di medication review e deprescribing in ambito ospedaliero: l’esperienza dell’AOUI
di Verona
Gianluca Trifirò, Professore Ordinario di Farmacologia Università di Verona

Workshop “Medication review e deprescribing come
strategia di ottimizzazione delle polifarmacoterapie”
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11.30–13.00

13.00–13.15

13.15–14.15

14.15–16.00

14.15–14.30

14.30–14.45

Tavola rotonda: implementazione di servizi di medication review e deprescribing nei differenti setting assistenziali:
sogno o realtà?
Moderazione: 
Giovanna Scroccaro, Dirigente Direzione Farmaceutico-Protesica-Dispositivi medici della Regione Veneto
Paola Rossi, Direttore del Servizio assistenza farmaceutica e dispositivi medici del Friuli Venezia Giulia

Partecipanti: 
Mattia Altini, Direttore Generale dell’Azienda USL di Modena
Patrizia Benini, Direttore Generale dell’ULSS 9 Scaligera
Callisto Marco Bravi, Direttore Generale dell'AOUI di Verona
Francesco Dentali, Presidente Nazionale della Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri Internisti (FADOI);
Professore Associato di Me​dicina Interna, Università dell'Insubria, Varese; 
Annalisa Capuano, Coordinatrice della Sezione di Farmacologia Clinica della Società Italiana di Farmacologia (SIF);
Professore Ordinario di Farmacologia Università della Campania “Luigi Vanvitelli”, Napoli
Emanuela Omodeo Salè, Membro del Consiglio Direttivo della Società Italiana di Farmacia Ospedaliera (SIFO); Direttore
Farmacia Ospedaliera IEO
Alvisa Palese, Membro direttivo della Società Italiana di Scienze Infermieristiche (SISI); Professore Ordinario Scienze
Infermieristiche, Università di Udine
Federico Realdon, Presidente del Consiglio Direttivo Ordine dei Farmacisti di Verona
Alessandro Rossi, Presidente della Società Italiana di Medicina Generale (SIMG) e delle Cure Primarie

Discussione

Lunch break

II SESSIONE – Medication review e deprescribing in differenti setting assistenziali
Moderazione:
Virginia Boccardi, Professore Associato di Medicina Interna, Geriatria e Gerontologia Università di Perugia
Giampiero Mazzaglia, Professore Associato di Igiene generale e applicata Università di Milano-Bicocca

Quale approccio alla medication review in un setting ospedaliero di emergenza urgenza?
Paola Gnerre, Direttore SC Medicina Interna Savona ASL 2

Strategie di ottimizzazione delle politerapie nelle RSA: progetto pilota Veneto
Roberta Rampazzo, Direttore Farmacia Ospedaliera ULSS 5 Polesana

Mercoledì, 25 giugno 2025



14.45–15-15 

15.15–15.30 

15.30–15.45 

15.45–16.00 

16.00–17.00

16.00–16.15

16.15–16.30

16.30–16.45

16.45–17.00

17.00–17:15

Criticità e strumenti innovativi per la gestione delle politerapie nel setting della medicina generale
Gerardo Medea, Responsabile Nazionale Area Metabolica della Società Italiana Farmacia Clinica (SIMG)
Iacopo Cricelli, CEO di Genomedics

Oncologia di prossimità e digital health: dalla medication review e deprescribing alla continuità di cura con
monitoraggio remoto
Marina Coppola, Direttore UOC Farmacia Ospedaliera, IOV Veneto

Medication review e ottimizzazione della polifarmacoterapia in ambito pediatrico e chirurgico
Francesca Venturini, Direttore UOC Farmacia, Azienda Ospedaliera di Padova

Discussione

III SESSIONE – Progetti pilota del corso di perfezionamento su medication review e deprescribing
Moderazione: 
Antonella Scorziello, Professore Ordinario di Farmacologia Università Federico II di Napoli
Cristiano Chiamulera, Professore Ordinario di Farmacologia Università di Verona

Progetto pilota per l’implementazione del processo di medication review e deprescribing all’interno della U.O.C
Geriatria dell’Ospedale di Stato della Repubblica di San Marino – Istituto Per La Sicurezza Sociale
Elena Alloca, Chiara Gasperoni, Silvana Ruli, Istituto per la Sicurezza Sociale (ISS), Repubblica di San Marino

Studio clinico sulla deprescrizione di farmaci in pazienti anziani ricoverati nei reparti di Geriatria, Neurologia e
Ortopedia per ridurre la polifarmacoterapia e il rischio di potenziali reazioni avverse al farmaco
Maria Sofia Cogato, Laura Marcon, Azienda ULSS 7 Pedemontana

Implementazione nella farmacia dei servizi di strumenti per prevenire danni cardiovascolari in pazienti in politerapia
con psicofarmaci: medication review e monitoraggio degli effetti avversi
Francesca Zampini, Farmacia Galilei Snc, Modena

Insufficienza renale acuta e polifarmacoterapia, la sfida del Geriatra in Pronto Soccorso
Giuseppina Coniglio, Azienda Ospedaliera di Rilievo Nazionale Antonio Cardarelli, Napoli

Chiusura congresso
Gianluca Trifirò, Professore Ordinario di Farmacologia Università di Verona

Mercoledì, 25 giugno 2025
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SESSIONE POSTER
L’importanza del deprescribing nella gestione dei pazienti affetti da fibrosi cistica: ottimizzazionedelle terapie farmacologiche
Beatrice Anna Scoppetta, Azienda Sanitaria Locale To3, Rivoli

Medication Review e Deprescribing in pazienti anziani afferenti alla medicina interna: uno studio osservazionale retrospettivo
Annarita Pagano, Università di Salerno

Revisione della SOP per la gestione dei farmaci sperimentali alla luce delle ICH-GCP-E6(R3): il contributo strategico del farmacista ospedaliero alla qualità dei trial
clinici
Lara Saggin, Università di Verona

Sviluppo e validazione di un metodo UHPLC-MS/MS per la quantificazione simultanea di cinque inibitori di JAK e Venetoclax nel plasma umano
Sara Soloperto, Università di Torino

Il MOSAICO dell'ottimizzazione della terapia antiretrovirale di combinazione in HIV: analisi farmacoepidemiologica da uno
studio nazionale
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