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	Corso di Laurea in:
	Scienze Infermieristiche ed Ostetriche

	Polo didattico di:
	Verona

	
	Anno di Corso : 2°

	
	Semestre: 2°

	Nome del Corso Integrato:
	Metodologia per una pratica infermieristica basata sulle evidenze I

	Coordinatore del Corso Integrato:
	Prof. Vincenzo Lo Cascio

	
	CFU totali: 9


PROGRAMMA DIDATTICO

	Insegnamento: Approfondimenti in psichiatria

	Docente/i: Prof. Lorenzo Burti

	CFU  insegnamento: 2

	Equivalenti a ore di lezione frontale:  

	Ore esercitazioni: 


Obiettivi del corso (n° 3 righe max):

	Fornire allo studente approfondimenti in alcune aree tematiche fondamentali della psichiatria: igiene mentale e psichiatria sociale; psichiatria di comunità, organizzazione dei servizi di salute mentale ed integrazione delle reti assistenziali; sistemi di classificazione dei disturbi mentali; terapia farmacologia; approccio psicosociale, relazione terapeutica e prospettive riabilitative.



Programma in forma sintetica (n° 4 righe max):

	Classi sociali e malattie mentali; Influenze dell’ambiente sulla sintomatologia e sul decorso delle malattie mentali; Psichiatria di comunità: principi, organizzazione, clinica; Riabilitazione psicosociale: dalle definizioni dell’OMS alla pratica riabilitativa; Oltre la riabilitazione: verso la cittadinanza piena: Self-help psichiatrico. Cooperativismo, Reti integrate; Psicofarmacoterapia nelle sindromi più comuni; relazione terapeutica e lavoro d’équipe



Programma in forma estesa:

1. Psichiatria di comunità

1.1. Contesto della psichiatria pubblica

1.2. Intervento psicosociale

1.2.1. Colloquio

1.2.2. Principi di terapia psicosociale

1.3. Principi di psichiatria di comunità

1.3.1. Teoria dell’organizzazione dei servizi territoriali

1.4. Strutture di psichiatria territoriale

1.4.1. Comunità terapeutica e sue varianti

1.5. Operatori, équipe

1.6. Storia della deistituzionalizzazione e della riforma psichiatrica italiana

2. Igiene Mentale: temi classici

2.1. Gruppi sociali

2.2. Stereotipi, pregiudizio e controllo sociale;

2.3. Studi sociopsichiatrici

2.3.1. Classi sociali e malattie mentali

2.4. Ruolo di paziente

2.4.1. Livelli e filtri di accesso ai servizi sanitari: lo schema di Goldberg e Huxley

2.5. Personalità, ambiente e comportamento

2.5.1. Bisogni e pressione sociale

2.6. Influenze dell’ambiente sulla sintomatologia e sul decorso delle malattie mentali

2.6.1. Carriera morale del malato mentale (Goffman, 1961)

2.6.2. Studi sull’emozione espressa (EE)

2.6.3. Sindrome da rottura sociale

2.6.4. Eziologia, decorso ed esito della schizofrenia e suoi determinanti

2.6.5. Modello bio-psico-sociale

2.6.6. Modello del ‘trattamento dell’informazione’ (Ciompi, 1984)

2.6.7. Componenti psicosociali nella eziologia dei disturbi affettivi

2.7. Prevenzione

3. Riabilitazione psicosociale

3.1. Definizioni Oms

3.2. Modelli della riabilitazione psichiatrica

3.3. Modello psicosociale di Spivak

3.3.1. Teoria della disabilità cronica

3.3.2. Diagnosi riabilitativa

3.3.3. Progetto riabilitativo

3.3.4. Interventi riabilitativi

3.3.5. Matrice relazionale

3.3.6. Struttura del programma riabilitativo

3.4. Altri modelli riabilitativi

4. Oltre la riabilitazione: verso la cittadinanza piena

4.1. Self-help psichiatrico

4.2. Cooperativismo e impresa sociale

4.3. Reti integrate

5. Psicofarmacoterapia 

5.1. Psicofarmacoterapia della schizofrenia e delle sindromi deliranti

5.2. Psicofarmacoterapia dei disturbi dell’umore

5.3. Psicofarmacoterapia delle sindromi ansiose

5.4. Psicofarmacoterapia nei disturbi di personalità

6. I sistemi di classificazione dei disturbi mentali

Modalità d’esame:

	Esame orale




Testi consigliati:   

· Mosher L. R. e Burti L. (2002). Psichiatria territoriale: Una guida pratica. Torino: Centro Scientifico Editore
· Schemi e riassunti forniti dal docente (dai lucidi di lezione)
Ricevimento studenti:   

giorno: lunedì (previo appuntamento)

ora: 11-12

luogo: Studio del docente, c/o Clinica Psichiatrica, Ospedale Policlinico , P.le  L. A. Scuro, 10 – 37134 Verona

Riferimenti del docente:    

( 045-807-4442

Fax: 045-500-873

e-mail: lorenzo.burti@univr.it
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